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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

1.1. Личностные результаты:  

1) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

2) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

3) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

4) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям. 

 

1.2. Метапредметные результаты: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 
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2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности 

 

Оригами 

Искусство оригами. Техника выполнения оригами. 

Возникновении искусства оригами. Знакомство с инструкционными картами. 

Базовые формы оригами. Складывание модели по схеме. Выполнение задания по образцу. 

Выполнение внешних, внутренних, квадратных, треугольных складок. Перекрестные 

сгибы.  

Декорирование игрушки. 

Опыт творческой деятельности: изготовление игрушек оригами: кораблик, 

самолет, пальчиковый театр, еж, кролик, лиса, поросенок, лебедь, цыпленок, снегирь, 

журавлик, бабочка, пчела, новогодняя шкатулка, Дед Мороз. 

Формы организации: практикум, игра, занятие-взаимообучение, конкурс, 

творческая мастерская 

Виды деятельности: познавательная, практическая, игровая, ручной труд, 

художественно-творческая 

 

Модульное оригами 

Модульное оригами. Техника выполнения.  

Знакомство с «модульным оригами». Треугольный модуль. Сборка фигуры из 

модулей Объемная фигура из модулей. 

Опыт творческой деятельности: составление игрушек из модулей: мышка, кот, 

собака, рыбка, весенний веночек, стрекоза, ваза. 

Формы организации: практикум, занятие-взаимообучение, конкурс, творческая 

мастерская, выставка 

Виды деятельности: познавательная, практическая, ручной труд, художественно-

творческая 
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3. Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Количество 

часов 

1. Оригами 16 

1.1. Искусство оригами. Техника выполнения. 6 

1.2. Опыт творческой деятельности 10 

2. Модульное оригами 17 

2.1. Модульное оригами. Техника выполнения. 5 

2.2. Опыт творческой деятельности 12 

Итого 33 
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